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Gesund versichert

EGK OL-Sprint-Cup, 4. Lauf vom 4. Mai 2021

WEISUNGEN

Veranstalter OLK Fricktal

Besammlung Im Freien bei der Sportanlage Blauen, Laufenburg (keine
Garderoben)

Covid-19-Schutzkonzept Ist Teil der Weisungen!
Es gilt auf dem gesamten Schulhausareal sowie auf dem
Weg zum Start und vom Ziel zurlick zum WKZ eine
Maskenpflicht!
Der Mindestabstand von 1.5 m ist einzuhalten!

Karte Laufenburg, Massstab 1:4'000, Aquidistanz 2.5 m, Stand
Marz 2021, Kartografie: Andreas Kyburz

Kategorien Bahn Schwarz (HS): 3.5 km, 21 Posten
Bahn Violett (DS): 3.4 km, 20 Posten
Bahn Rot (H/D16, Offen Rot): 3.1 km, 21 Posten
Bahn Blau (H/D14, Offen Blau): 2.5 km, 18 Posten
Bahn Gruin (H/D12, Offen Griin): 1.6 km, 16 Posten
Bahn sCOOL (H/D10, Offen sCOOL): 1.3 km, 15 Posten

WKZ-Start 1 km, flach

Kleiderdepot Wird nicht angeboten

Vorstart Bitte moglichst knapp an den Start kommen!
Ansammlungen sind zu vermeiden.
-3 Minuten: Aufruf
-2 Minuten: Postenbeschreibung fassen
-1 Minuten: Maske abgeben und zur Karte treten
H/D10 und Offen sCOOL: Kartenstudium 1’ vor Start
erlaubt

Start Start auslosen!

Ziel Ziel stempeln und neue Maske fassen
Bitte das Zielgelande nach dem eigenen Lauf sofort
verlassen

Kartenwechsel und Uberlauf Kartenwechsel und Uberlauf fiir die Bahnen Schwarz,
Violett und Rot (Karte wenden, Postennummer
fortlaufend)

Sperrgebiete Betreten von Sperrgebieten (rot schraffiert oder flachig)
und Privatareal (oliv) fihrt zur Disqualifikation

Verkehr im Laufgebiet Die Strassen sind nicht verkehrsfrei! Bitte aufpassen!

WCs Beim WKZ, keine WCs am Start

Auslesen Beim WKZ

Zielschluss 19:30

Ziel-WKZ 1 km, flach

Ranglisten Online-Ranglisten auf https://live.ol-events.ch

Sanitdt Im Ziel
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COVID-19-SCHUTZKONZEPT

WIR SETZEN AUF DIE SELBSTVERANTWORTUNG UND SOLIDARITAT ALLER
TEILNEHMENDEN

FOLGENDE COVID-19-MASSNAHMEN SIND ZU BEACHTEN:

e Nur wer symptomfrei ist, ist startberechtigt.
Im Krankheitsfall wird das Startgeld zurlickerstattet.

e Esgilt fur alle Teilnehmenden sowie Begleitpersonen auf dem gesamten
Schulhausareal sowie auf dem Weg zum Start und vom Ziel zurlick zum
WKZ eine Maskenpflicht!

e Der Mindestabstand von 1.5m ist einzuhalten. Jegliche Ansammlungen
sind zu vermeiden!

e |Im WKZ und beim Vorstart Hande desinfizieren (Desinfektionsmittel wird
vom Veranstalter zur Verfligung gestellt).



